
 

 

 

 
ご家族の方々には、いつもお世話になっております。 

5月中は数名が風邪症状を訴えたため心配しましたが、コロナではなく高熱

も出ず軽症で済んだので安心しました。日中は暑くなってきましたが、朝晩は

まだ涼しい日もあるため、今後も体調管理に気を付けて過ごしていきたいと思

います。今年はイノシシにも負けず庭の畑に芋を植えました。またツバメが巣

をかけ、無事ヒナが生まれました。利用者さんも「可愛い」と話しながら成長

を温かく見守っています。 

     

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月の壁紙作成では、カブト作りに取り組みました。

利用者さん一人ひとりにパーツをお渡しし、カブトに

ツノを張り付けるなど作業をしていただきました。工

作が好きな方、苦手な方もおられ、またそれぞれにで

きることの違いもあります。「自分で作れた」という達

成感を味わっていただけるよう支援しています。 

 

 

令和 8年 6月作成 
・壁紙作り 

・かしわ餅 

・芋の畑 
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苦情等についてのご相談は… ゆうゆうホーム 0880-83-0506 その他には  

・土佐清水市健康推進課 0880 -82- 1111  
・太陽の家 法人本部   0880 -82-8899  

・高知県国民健康保険団体連合 088 -820-8413  
      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」を検索してください。 
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行 事 予定 

・6月中 アジサイ見物          等 

  

ご家族様へ 

 

 

 5月の節句に合わせ、かしわ餅作りを行いました。ホームの庭にはかしわ餅に使える葉がたくさ

ん育っていたため、利用者さんと一緒に収穫に行きました。収穫した葉を湯がいて調理までも行

ってくださいました。おいしいかしわ餅ができ皆さん 2つくらいはペロリと食べられました。 

 
芋の畑作り 


