
 

 
ご家族の方々には、いつもお世話になっております。 

4月に入ると、一気に桜の花も咲き満開になりましたね。しかし天気の悪い

日も多く早く散ってしまわないか心配です。 

春になり暖かくなってくると、入居されている方々にとっては、精神的に不

安定になることが多くあります。精神面の疾患がある方は特に、大きな不穏に

つながらないよう早期に対応していきたいと思います。 

     

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年 4月作成 
 

・壁紙作り 

・行事 他 

       等 

 

3月はひな祭りの壁紙を作りました。折り紙で全部作るの

は難しいので、職員が作り皆さんには顔を書いてもらった

り、好きな場所に張り付けてもらいました。また、お彼岸には

おはぎ作りを行い、皆さんにおはぎを丸めてもらいました。 

自分で作ったおはぎはいつもよりおいしかったでしょうね。 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

苦情等についてのご相談は… ゆうゆうホーム 0880-83-0506 その他には  

・土佐清水市健康推進課 0880 -82- 1111  
・太陽の家 法人本部   0880 -82-8899  

・高知県国民健康保険団体連合 088 -820-8413  
      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」を検索してください。 
。 

行 事 予定 

・4月中 壁紙作り   ・桜、菜の花見物  等 

  

ご家族様へ 

 3月になり、まず梅の花が咲きました。一本ですが、濃いピンク色が鮮やかで目を引きました。 

天気の良い日に梅の花の前でおやつを食べ、ひな祭りレクで作成した顔抜きボードを利用し皆さ

んに顔出ししてもらいました。これは写真を見ると余計楽しいですね。 


