
 

 
ご家族の方々には、いつもお世話になっております。 

9月に入っても暑い日が続いております。8月中の暑い間は皆さん 

脱水などの体調不良になることもなく、穏やかに過ごすことができました。 

水分を摂取することが苦手な方もおりますが、職員側は摂取を促すので、い

やいやながらも飲んでくれています。まだ暑い間は脱水予防のために、引き続

き頑張って摂取できるように促していきます。 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

令和 7年 9月作成 
・ﾎｯﾄｹｰｷ作り 

・壁紙作り 

・誕生日  等 

 

お 願 い 
コロナがまだ流行中です。一度コロナに感染しても、株が違えば短期間でも感
染するようです。職員もこの暑さの中ではありますが、できる限りマスクの着
用をして感染予防を行っております。今後、感染の様子により面会等の規制を
行うこともあるかと思いますので、ご了承ください。 

8 月の壁紙つくりは、ひまわりを咲かせました。ひまわりは職員が作って、それをそ

れぞれ好きなところに張り付けてもらいました。できる範囲で皆で楽しみながら作成

しました。  

。  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
苦情等についてのご相談は… ゆうゆうホーム 0880-83-0506  

その他には ・土佐清水市健康推進課  0880-82-1111  
・太陽の家 法人本部   0880 -82-8899  
・高知県国民健康保険団体連合 088 -820-8413  

      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」ページに載せています。 
。 

行 事 予定 

・9月中 壁紙作り        

・9/18 運営推進会議 13：30から        等 

  

ご家族様へ 

 

 

調理レクではホットケーキを作りました。皆の前にホットプレートを置くと手が出てくる方が 

多く、火傷の予防から違う場所で焼きました。フルーツをトッピングし、生クリームや 

ジャムを自分で好きなだけ飾って、楽しく頂きました。おかわりもされた方もおりました。 

 

 

山下  道榮さん  

88歳になりました。 

家族の皆さんがお祝い

に来られ、曾孫さんまで

勢ぞろいでした。とてもう

れしそうな笑顔が見られ

ていました。今年も元気

で過ごしましょうね。 


