
 

  
ご家族の方々には、いつもお世話になっております。 

11月になり、朝夜は寒くなりました。天気の良い昼間は暑いの 

で体調を崩しやすいですが、職員・利用者さん皆で気を付けたいと 

思います。ｺﾛﾅﾜｸﾁﾝ接種は 10/20に行い、その後体調等特に変わりありませ

ん。次はｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種になります。順次受診時などに行いたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年 11月作成 
・彼岸花見物 

・避難訓練 

・運動会  

お 願 い 
コロナ感染の様子ですが、現在でも、コロナ感染が聞かれています。他グルー
プホームでもクラスターがあったそうで、とても大変だったようです。 
また、学校などではインフルエンザﾞも流行しているようです。予防接種もこ
れからなので、しばらくは感染症全般に注意しなければならないと思います。
引き続き、窓越しの面会の対応でお願いしたいと思います。 
ご家族の方にはご不便をおかけしますが、ご理解の程よろしくお願いします。 

10月中には、運動会を行いました。運動会と言っても、施設のホールで小ぢんまりと行ったもの

ですが、ハチマキを巻いたり、看板を作ったりして、にぎやかな運動会になりました。 

玉入れなどは注意が必要で、皆が夢中になり玉を拾ったりするときに転倒が起きないように職員

も気を付けながらサポートしました。お菓子引きでは、ハズレを引いた方もおりますが、笑った

後はもちろんお菓子をお渡しました。看板作りには、花の飾りなど、手伝ってくださいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 
  

苦情等についてのご相談は… ゆうゆうホーム 0880-83-0506  
その他には ・土佐清水市健康推進課  0880-82-1111  

・太陽の家 法人本部   0880 -82-8899  
・高知県国民健康保険団体連合 088 -820-8413  

      ホームページにも通信を載せています。「尽心会・太陽の家」などで調べてもらうと出てきます 
。 

 

行 事 予定 

・11月 10日 みかん狩り 

・11月 6日 橋本美津子さんお誕生日 

・11月 16日 運営推進会議・外部評価   等 予定しています。 

  

ご家族様へ 

職員紹介 

竜串の SATOUMIの近くに、一面彼岸花が咲いている場所があり、今年も見に行きまし
た。一年ぶりに行くと整備されて、子供の遊具やテーブル・椅子があり、きれいな風景
に癒されました。歩ける方は花を見ながら少し歩いてから、おやつを頂きました。 

今回7人目の職員紹介は 
川上 文信です。 
10/16から入職となりまし
た。今までは別のグループ
ホームで長く勤務されてい
た方で、即戦力です。やさ
しい男性ということで、利
用者さん職員ともに嬉しい
ですね。 

年に 2回は行う火災避難訓練です。今回は消

防の方に来てもらって、一通りの訓練と消火

器の実演です。何度も何度も復習してます。 


